
抗原
ハウスダスト
ダニ、カビ
花粉など

IgE抗体

ケミカルメディエーターの
放出（主にロイコトリエン）

鼻粘膜中の肥満細胞
好塩基球などが感作

ｹﾐｶﾙﾒﾃﾞｨｴｰﾀｰの
放出（ヒスタミン、
ロイコトリエンなど）

ヒスタミン

組織

即時型反応

鼻閉・鼻汁・くしゃみ

鼻汁中の
好酸球活性化

ロイコトリエン

遅発型反応

鼻閉・鼻汁

慢性的に過敏性が亢進
慢性的な鼻閉と
鼻粘膜への刺激で鼻汁・くしゃみ
が発現

ロイコトリエン

組織

アレルギー性鼻炎アレルギー性鼻炎
発症のメカニズム発症のメカニズム

抗抗LTLT薬薬 抗抗HTHT薬薬

抗抗LTLT薬薬

手術的治療手術的治療


